
lundi 4 novembre mardi 5 novembre jeudi 7 novembre vendredi 8 novembre 

Entrée Entrée Entrée Entrée

Viennoise de dinde
Steak haché sauce aux 

épices
Roulé au veau et 

champignons
Bouchée à la reine

ou ou ou ou

Pané fromager
Filet de colin sauce aux 

épices
Filet de colin aux 

champignons
Bouchée aux quenelles

Jardinière de légumes Riz Bio Boulgour Spaetzles

Brocolis Potimarron rôti Carottes Bio

Laitage Laitage Laitage Laitage

Dessert Dessert Dessert Dessert



Autour de la pomme d'Alsace et dégustation

lundi 11 novembre mardi 12 novembre jeudi 14 novembre vendredi 15 novembre 

Entrée Entrée Entrée

Raviolis au boeuf
Sauté de porc aux 

pommes
Quiche Lorraine

ou ou ou

Raviolis au fromage
Boulettes végétales aux 

pommes
Quiche au fromage

Haricots verts Pommes de terre rôties Salade verte

Chou rouge

Laitage Laitage Laitage

Dessert Dessert Dessert



Menu Alsacien

lundi 18 novembre mardi 19 novembre jeudi 21 novembre vendredi 22 novembre 

Entrée Entrée Entrée Entrée

Cordon bleu Merguez Munstiflette aux lardons Pâtes façon bolognaise

ou ou ou

Omelette 
Filet de colin sauce 

orientale
Munstiflette au fromage Pâtes sauce pesto

Blé Bio Semoule Bio Salade verte Céleri Bio braisé

Epinards béchamel Légumes couscous 

Laitage Laitage Laitage Laitage

Dessert Dessert Dessert Dessert



lundi 25 novembre mardi 26 novembre jeudi 28 novembre vendredi 29 novembre 

Entrée Entrée Entrée Entrée

Normandin de veau sauce 
brune

Emincé de boeuf façon 
goulash

Rôti de porc sauce 
moutardée

Menu du jour

ou ou ou ou

Filet de colin sauce citron Omelette
Galette végétale sauce 

moutardée

Boulgour Riz Torsades

Petits pois Carottes Bio Fondue de poireaux

Laitage Laitage Laitage Laitage

Dessert Dessert Dessert Dessert


