SchongQUEr 1=  MENUS PREALIS
Du 2 au 6 Septembre 2024

LUNDI Sl
Taboulé ou Salade de tomate LA ReNTRed
Cordon bleu de dinde ;
Petit Pois Carottes
Produit Laitier
Fromage Blanc aux fruits

MARDI

Salade de carotte ou Salade verte
Spaghetti Bolognaise

Produit Laitier
lle flottante ou Pot de créme chocolat

JEUDI

Salade de céleri Remoulade ou Salade Fromagére
Galette de céréales
Riz
Produit Laitier
Brownies ou Tiramisu

VENDREDI
Salade Verte ou salade mexicaine
poisson a la Bordelaise
Purée de légumes
Produit Laitier
Fruit

Produit BIO et LABELISE Le Proviseur Le Gestionnaire
Produit fait maison C.CHEVALIER F.DUPARCQ




SchongaAUer vz  MENUS PREALIS
Du 9 au 13 Septembre 2024

LUNDI

Feuilleté Dubarry ou Crépe au fromage
Cuisse de poulet rotie
Duo de haricots
Produit Laitier
Compote

MARDI
Salade des iles ou Salade Thai
Filet de poisson sauce oseille
Ebly aux petits légumes
Produit Laitier
Eclair

JEUDI
Salade Marco Polo ou Salade coleslow
fish and chips
Lentilles
Produit Laitier
Fruit

VENDREDI en Italie

Salade verte composée ou tomate mozzarella
Raviolis sauce tomate

' Salade verte
Produit Laitier

Glace

Produit BIO et LABELISE Le Proviseur Le Gestionnaire
Produit fait maison C.CHEVALIER ___ FE.DUPARCQ




SchongQUEr 1=  MENUS PREALIS
Du 16 au 20 Septembre 2024

LUNDI

Salade de concombre ou Salade Mikado
Emincé de volaille au curry
Tortis
Produit Laitier
Creme dessert vanille ou chocolat

MARDI

Salade piémontaise ou Salade de chou blanc au comté
Filet de poisson meuniéere
Poélée de légumes
Produit Laitier
Gauffre

JEUDI
Salade de betterave ou Salade grec
Falaffel
Semoule et légumes
Produit Laitier
Fruit

VENDREDI c'est Terroir
A Salade de radis ou Salade Vigneronne
/- Collet fumée sauce raifort
Spaézle
'j - Produit Laitier
Tarte aux pommes ou Forét Noire

Le Proviseur Le Gestionnaire
Produit fait maison C.CHEVALIER F.DUPARCQ




SchongQUEr 1=  MENUS PREALIS
Du 23 au 27 Septembre 2024

LUNDI

Salade de pdt ou Salade de carotte
Filet de saumon sauce citron
Chou a choucoute
Produit Laitier
fruit

MARDI
Charcuterie ou ceuf dur mayonnaise
Chili de Volaille
Riz
Produit Laitier
yaourt

JEUDI

Salade de quinoa aux 3 noix ou Salade D'endive aux Rocquefort
Boulette de viande sauce provencale
poélé de légumes
Produit Laitier
Crépe

VENDREDI

Tartare Tzaziki ou Salade de Betterave m

Gratin de pates aux legumes

Produit Laitier Sia”

Créme dessert

Le Proviseur Le Gestionnaire
Produit fait maison C.CHEVALIER F.DUPARCQ




