
Self Préalis St André

Produit Bio Produit Local

Origine France Label Rouge, AOC ou AOP ou IGP ou autre MSC ou Pêche Durable

Dessert de Pâques
21 avril 22 avril 24 avril 25 avril

Entrée Entrée Entrée

Tortellinis ricotta
épinards, sauce tomate

Sauté de veau façon
Marengo

 sauce aigre
douce

Salade verte braisées
Ecrasé de pommes de

terre

Gnocchis Haricots verts

Dessert de Pâques Dessert Dessert

Filet de colin

Carottes 



Self Préalis St André

Produit Bio Produit Local

Origine France Label Rouge, AOC ou AOP ou IGP ou autre MSC ou Pêche Durable

Menu Alsacien
28 avril 29 avril 1 mai 2 mai

Entrée Entrée Entrée

Boulettes aux céréales Sauce bolognaise meunière et
citron

Frites Valfleuri Farfalles

Chou fleur persillé Salade verte Epinard à la béchamel

Dessert Dessert Dessert

Poisson 

Pâtes 



Self Préalis St André

Produit Bio Produit Local

Origine France Label Rouge, AOC ou AOP ou IGP ou autre MSC ou Pêche Durable

5 mai 6 mai 8 mai 9 mai

Entrée Entrée Entrée

Curry de lentilles et lait
de coco

Nuggets au poulet,
ketchup

Gratin de pommes de
terre au jambon

Courgettes

Brocolis Poireaux béchamel

Dessert Dessert Dessert

Semoule Riz



Self Préalis St André

Produit Bio Produit Local

Origine France Label Rouge, AOC ou AOP ou IGP ou autre MSC ou Pêche Durable

Pizza Party
12 mai 13 mai 15 mai 16 mai

Entrée Entrée Entrée Entrée

Filet de 
grillé

Pané fromager sauce
printanière Hachis parmentier

Pizza au poulet et
poivrons

Légumes couscous

Haricots beurre à l'ail Crudité Salade verte

Dessert Dessert Dessert Dessert

poisson blanc

Riz

Semoule



Self Préalis St André

Produit Bio Produit Local

Origine France Label Rouge, AOC ou AOP ou IGP ou autre MSC ou Pêche Durable

19 mai 20 mai 22 mai 23 mai

Entrée Entrée Entrée Entrée

Beignet de calamar pané
sauce tartare

Boulettes aux céréales Lasagnes bolognaise Paëlla au poulet

Frites Salade verte Riz

Courgettes Piperade

Dessert Dessert Dessert Dessert

Semoule


