
Menu Asie
lundi 24 février mardi 25 février jeudi 27 février vendredi 28 février 

Entrée Entrée Entrée Entrée

Paupiette au veau, sauce
paprika Escalope dinde viennnoise Gratin de pâtes Valfleuri

au jambon
Poke Bowl à l'émincé de

poulet
ou ou ou ou

Filet de colin, sauce
paprika Galette végétale Gratin de pâtes Valfleuri

au fromage
Poke bowl aux oeufs

brouillés

Brocolis Piperade Salade verte Riz basmati
Potatoes Semoule
Laitage Laitage Laitage Laitage

Dessert Dessert Dessert Dessert



Mardi gras
lundi 3 mars mardi 4 mars jeudi 6 mars vendredi 7 mars 

Entrée Entrée Entrée Entrée

Saucisse de Toulouse Sauté de boeuf, sauce
barbecue

Rôti de dinde, sauce
forestière Raviolis au fromage

ou ou ou ou

Saucisse végétale Omelette, sauce curcuma Poisson pané, sauce
tartare Raviolis aux légumes

Riz Boulgour

Carottes Haricots verts Fondue de poireaux Salade verte
Laitage Laitage Laitage Laitage

Dessert Beignet au chocolat Dessert Dessert

Purée de pommes de
terre



Opération Bol de Riz Repas marcaire
lundi 10 mars mardi 11 mars jeudi 13 mars vendredi 14 mars 

Bol de riz, sauce tomate Pilon de poulet, merguez Collet fumé Blanquette de poisson
ou ou ou ou

Menu du jour Filet de colin Gratin de pommes de
terre et fromage Dahl de lentilles

Semoule Roïgabrageldis Pâtes

Légumes couscous Salade verte Céleri braisé au paprika
Laitage Laitage Tomme Haxaire ou laitage Laitage

Dessert Dessert Tarte au fromage blanc Dessert

Salade de carottes
Potage de légumes

Entrée Entrée Gendarme, cornichon Entrée



lundi 17 mars mardi 18 mars jeudi 20 mars vendredi 21 mars 

Entrée Entrée Entrée Entrée

Jambon braisé, sauce
brune

Sauce bolognaise au
boeuf Cordon bleu de dinde Filet de hoki, sauce oseille

ou ou ou ou

Quenelles natures, sauce
aurore

Sauce aux légumes et
fromage Pané fromager Galette végétale

Blé Pâtes Val fleuri Frites Polenta

Haricots plats Carottes braisées Salade verte Jardinière de légumes

Laitage Laitage Laitage Laitage

Dessert Dessert Dessert Dessert


