
Menus sous réserve de modifications, selon la disponibilité fournisseurs.

2A34 ASSOMPTION - PREALIS

Légende des ingrédients principaux

lundi 27 avril mardi 28 avril jeudi 30 avril vendredi 1 mai 

Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées

Filet de poisson meunière,
sauce mayonnaise et

citron

Sauté de boeuf à
l'Espagnole Omelette aux herbes Férié

Pané fromager, sauce aux
poivrons

Semoule Riz Pâtes Valfleuri

Poêlée de légumes Carottes Bio braisées Petits pois

Laitage ou fromage Laitage ou fromage Laitage ou fromage

 Dessert au choix Dessert au choix  Dessert au choix

****** ****** ****** ******

ou

------ ------ ------ ------

****** ****** ****** ******

****** ****** ****** ******



ASSOMPTION - PREALIS

Légende des ingrédients principaux

lundi 4 mai mardi 5 mai jeudi 7 mai vendredi 8 mai 

Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées

Chili aux haricots rouges Sauté de poulet au
romarin Calamars, sauce tartare Férié

Riz Pâtes Valfleuri Légume du jour

Fondue de poireaux Pommes sautées

Laitage ou fromage Laitage ou fromage Laitage ou fromage

 Dessert au choix Dessert au choix  Dessert au choix

****** ****** ****** ******

ou

------ ------ ------ ------

****** ****** ****** ******

****** ****** ****** ******

Galettes aux
légumineuses

Menus sous réserve de modifications, selon la disponibilité fournisseurs.



ASSOMPTION - PREALIS

Semaine des Langues Légende des ingrédients principaux

lundi 11 mai mardi 12 mai jeudi 14 mai vendredi 15 mai 

Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées

Curry de pois chiches Bio
et lentilles Graines

d'Alsace au lait de coco
Blanquette de la mer Férié

Jambon braisé au jus

Purée de pommes de terre Brocolis

Carottes aux cumin Riz

Laitage ou fromage Laitage ou fromage

 Dessert au choix Dessert au choix

****** ****** ****** ******

ou

------ ------ ------ ------

****** ****** ****** ******

****** ****** ****** ******

Menus sous réserve de modifications, selon la disponibilité fournisseurs.


