INSTITUT DE

UASSOMPTION

de (A maternelle an callege

A

LUNDI 1 DECEMBRE

Assortiment d'entrées

ok sk sk ok ok

Emincé de poulet, sauce
curry

ou

Filet de merlu, sauce
champignons

Blé

Epinards CE2a la
béchamel

sk sk s ok ok

Laitage ou fromage

sk sk s ok ok

Dessert au choix

ASSOMPTION - PREALIS

MARDI 2 DECEMBRE

Assortiment d'entrées

soksk sk ok ok

(3] Gratin de coquillettes au
fromage

(P /

A

Endives braisées

©

sk sk sk ok

Laitage ou fromage

sk sk ok

Dessert au choix

000990

PRODUITBIO  ORIGINEFRANGE  PRODUTLOCAL  peohiSCOY . -

LABEL ROUGE, AOC 0U

AP 0U 6P

CE2 certification environnementale niveau 2

JEUDI 4 DECEMBRE

Assortiment d'entrées

sk sk ok ok ok sokosk sk sk ok

Fajitas au boeuf O

ou

Fajitas aux falafels /
SGIa_c_I-e“\;erte () Riz at:;;prika
Frites Panais roti
Laitage ou fromage Laitage ou fromage
Dessert au choix Dessert au choix

VENDREDI 5 DECEMBRE

Assortiment d'entrées

Filet de poisson pané

@

Menus sous réserve de modifications, selon la disponibilité fournisseurs.
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ASSOMPTION - PREALIS
A Foveron 00900

PRODUTBIO  ORIGINE FRANCE  PRODUTLOCAL  pec sy - LABELROVCE, AOC 0U

SAI”T”IU”[AS CE2 certification environnementale niveau 2

LUNDI 8 DECEMBRE MARDI 9 DECEMBRE JEUDI 11 DECEMBRE VENDREDI 12 DECEMBRE
Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées
Knack Hermann et £) cCassoletteaupoisson (2 Hachis parmentier O Pané fromager, sauce
moutarde P ~ P tartare
ou ou

Saucisse végétale et Parmentier de potimarron

moutarde / aux pois chiches /
Ch;t_l-;;isé Bl-é_;f-af () SGIa_c_I-e“\;erte () P&tes (4]
Pommes de terre sautées £) Fondue de poireaux CE> () Poélée automnale
Laitage ou fromage Laitage ou fromage Laitage ou fromage Laitage ou fromage
Manala Dessert au choix Dessert au choix Dessert au choix

Menus sous réserve de modifications, selon la disponibilité fournisseurs.




|N'5'T|TUT DE
ASSOMPTION
. de (& maternelle an collége

LUNDI 15 DECEMBRE MARDI 16 DECEMBRE

Assortiment d'entrées

soksk sk ok ok

Sauce carbonara

ou

Fricassée de féves et
lentilles au lait de coco

Farfalles

Salade verte

sk sk s

Laitage ou fromage

sk sk sk ok

Dessert au choix

ASSOMPTION - PREALIS

Assortiment d'entrées

sokok ok sk ok

() omelette, sauce tomate ()

Carottes Bio persillées

EEEEEEY

Laitage ou fromage

EEEEEEY

Dessert au choix

MENU DE NOEL

JEUDI 18 DECEMBRE

Acsortiment dentrées

sk sk ok ok ok

Aiguilette de poutet, cauce )

Supréme

ou

Avé de caumon, cauce au 0
A —

basilie

Pommes dauphines

(¢ Duc de haricots aux éelarc de Q)

ok ok ok ok ok ok

Laitage ou fromage

sk sk ok ok

Biche de Noél au chocolat

000990

PRODUTBIO  ORIGINEFRANCE  PRODUITLOCAL  peo gy, - LABELROUSE, A0C 0U

CE2 certification environnementale niveau 2

VENDREDI 19 DECEMBRE

Assortiment d'entrées

sksk ok ok ok

Menu du jour

EEEEEEY

Laitage ou fromage

sk sk sk sk

Dessert au choix

Menus sous réserve de modifications, selon la disponibilité fournisseurs.
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