
Fêtons les rois

lundi 04 janvier mardi 05 janvier jeudi 07 janvier vendredi 08 janvier lundi 01 février mardi 02 février jeudi 04 février vendredi 05 février

Entrée Entrée Entrée Entrée Entrée Entrée Entrée Entrée

Cordon bleu de volaille 

sauce tomate

Croque monsieur, 

salade verte
Merguez sauce barbecue Tortellinis ricotta épinards Blanquette de volaille Hachis parmentier Pizza champignons fromage Bœuf bourguignon

Filet de poisson sauce citron Omelette aux légumes Poisson sauce fines herbes
Galette de pommes de terre et 

légumes
Poisson au curcuma Quiche au potiron Poisson du jour Dos de colin frais

Riz Brocolis Blé Salade verte Spaëtzles Salade verte Boulgour Carottes persillées

Poêlée de légumes Pommes rôties Courges au four Mélange de légumes Légume du jour Riz

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert

Montagne Chine

lundi 11 janvier mardi 12 janvier jeudi 14 janvier vendredi 15 janvier lundi 08 février mardi 09 février jeudi 11 février vendredi 12 février

Entrée Entrée Entrée Entrée Entrée Entrée Entrée Entrée

Steak haché 

sauce champignons
Escalope de poulet au paprika Tartiflette Poisson meunière Bouchée à la reine Jambon braisé Poulet à la chinoise Boulettes de bœuf

Poisson sauce à l'oseille Quiche aux poireaux , salade
Gratin de pommes de terre 

au fromage
Galette végé Feuilleté aux légumes Poisson à la bordelaise Poisson à l'asiatique Crêpe au fromage

Julienne de légumes Riz Salade verte Carottes aux épices douces Duo de haricots Frites Riz cantonais Légumes mijotés

Pommes sautées Haricots verts Boulgour Pâtes Navets Semoule

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert

Animation Après ski

lundi 18 janvier mardi 19 janvier jeudi 21 janvier vendredi 22 janvier lundi 15 février mardi 16 février jeudi 18 février vendredi 19 février

Entrée Entrée Entrée Entrée Entrée Entrée Entrée Entrée

Emincé de bœuf Rôti de porc à l'espagnole Burger Cuisse de poulet rôtie Pilons de poulet tex mex Croziflette aux lardons Emincé de bœuf

Dauphinois de pommes 

de terre aux champignons 

gratiné

Gratin de pâtes aux fromages Poisson du jour Quiche aux légumes Poisson sauce à l'aneth Poisson du jour
Gratin de crozets 

aux petits légumes
Omelette sauce tomate Quiche aux légumes

Petits pois Choux braisés Salade mêlée Blé Poêlée de légumes Salade verte Courges au four Duo choux fleurs brocolis

Tagliatelles Purée maison Frites Butternut au four Pommes rôties Polenta

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert

lundi 25 janvier mardi 26 janvier jeudi 28 janvier vendredi 29 janvier

Entrée Entrée Entrée Entrée

Paupiette de veau 

aux clémentines
Mijoté de volaille thaï Pâtes bolognaise Palette à la diable

Pané fromager Poisson à la crème de boursin Riz façon risotto au fromage Poisson au citron vert

Epinards hachés Riz Brocolis Potatoes

Pommes vapeur Légumes façon wok Gratin de légumes

Dessert Dessert Dessert Dessert

Menus du 4 janvier au 19 février 2021

Saint André

Autour des agrumes

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.  


